
1 boule                                                                                            2€80
2 boules                                                                                          3€90
3 boules                                                                                          4€90
Supplément crème fouettée                                                    0€60

Les crèmes glacées : café, caramel fleur de sel, chocolat noir,
fraise, pistache, vanille, noix de coco, menthe-chocolat
Les sorbets : abricot, cassis, citron, framboise, fruit de la
passion, melon

Café liégeois 
2 boules café, 1 boule vanille, nappage café et crème fouettée
Chocolat liégeois 
2 boules chocolat, 1 boule vanille, nappage chocolat 
et crème fouettée
Dame blanche 
3 boules vanille, nappage chocolat et crème fouettée 
Coupe du marais 
Caramel, vanille, chocolat, nappage caramel et crème fouettée
Coupe de fruits rouges 
Fraise, framboise, cassis, coulis de fruits rouges et crème fouettée                        
Fraîcheur des îles
Fruit de la passion, abricot, citron et crème fouettée

6 huîtres n°3                                                                                     10€50
12 huîtres n°3                                                                                   16€00
Le Tête à Tête                                                                              l    35€00
24 huîtres n°3 avec un pichet de vin blanc de 50cl 
6 huîtres chaudes                                                                            13€50
Assiette découverte                                                                       12€50
3 huitres froides, 3 huîtres chaudes

Le Marin

Le Cayen

La Cabane

Le Veggie

*Bateaux charentais

Salades repas saines et complètes

Thon mariné au citron vert, crevettes, avocat, tomates,
concombre, carottes, fèves de soja, salade, oignons rouges, crudités de
saison, riz biryani, céréales (quinoa, épeautre, lentilles corail), graines de
tournesol, sésame

Emincés de poulet marinés, tomates, concombre, carottes, fèves de soja,
avocat, salade, oignons rouges, crudités de saison, riz biryani, céréales
(quinoa, épeautre, lentilles corail), graines de tournesol, sésame

Chèvres chauds, jambon de pays, tomates, concombre, carottes, fèves
de soja, avocat, salade, oignons rouges, crudités de saison, riz biryani,
céréales (quinoa, épeautre, lentilles corail), graines de tournesol, sésame

Fèves de soja, noix de cajou, cranberries, noisettes, noix, tomates,
concombre, avocat, carottes, salade, oignons rouges, crudités de saison,
riz biryani, céréales (quinoa, épeautre, lentilles corail), graines de
tournesol, sésame

14€90
7€

Trilogie marine                                                                              11€00
Huîtres n°3, crevettes, bulots, avec aïoli ou mayonnaise maison
L’assiette de bulots                                                                        8€90
Avec aïoli ou mayonnaise maison
L’assiette de crevettes roses                                                       8€90
Avec aïoli ou mayonnaise maison 
Soupe de poisson                                                                            8€00
Accompagnée de croûtons, gruyère et rouille
Assiette de jambon de pays                                                         6€80

Chaudrée de la mer                                                                     16€50
Bouillabaisse charentaise : poissons suivant arrivage, crevettes,
moules, pommes de terre, et fumet de poisson 
Poisson du jour**                                                                         13€50
Bavette**                                                      l                                14€50
Poulet**                                                                                          13€50
Assiette de frites                                                                            3€00
**Accompagnement : frites, riz ou pommes de terre

Cœur fondant au chocolat                                                        6€00
Tarte charentaise                                                                        5€50
Tarte aux pommes et au Cognac avec chantilly    
Crêpe au sucre                                                                             2€20
Crêpe au chocolat ou Nutella®                                               2€80
Crêpe au chocolat ou Nutella® et chantilly                        3€30

Blanc Haut Poitou 
Entre deux mers Château Canteloudette 
Mareuil rosé                                                            
Mareuil rouge
Saumur Champigny 
Vin de pays charentais

Pichet  de 50cl                                          7€50
Pichet de 25cl                                           4€20
Verre (10cl)                                               3€00                                                             

37,5 cl
11€20
12€10
11€60

-
13€20
  9€90

75 cl
16€20
16€00
16€90
16€90
18€90
14€90

8€

Jusqu’à 12 ans
Sirop au choix offert

 
Nuggets de poisson 

OU Steak haché
OU Moules Marinières

Accompagnement de frites ou riz
 

Tarte aux pommes 
OU une boule de glace

OU glace Push Up Haribo®

Menu du 

MOUSSAILLON
Marinières                                                                                     12€00
Sauce curry OU Pineau OU Roquefort                           l      12€50

 

Photo non-contractuelle

(En saison) 

Restaurant la Claire 


